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Vejledning om normalforbrug, takster og priser pd bgrne- og ungeomradet
Hgje-Taastrup Kommune anvender en raekke vejledende takster for normalforbrug, som Fa-
milieafdelingen anvender som udgangspunkt i vurderingen af, om foraeldrenes udgifter svarer
til de udgifter, andre bgrnefamilier har, eller om foraeldrene har merudgifter som en direkte

folge af barnets funktionsnedsaettelse eller lidelse.
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1. Baggrund for merudgiftsydelse og beregning (Barnets lov § 86)

Formal

Familien kan fa deekket de udgifter, som en gennemsnitlig familie ikke ville have haft, hvis
barnet ikke havde en alvorlig og betydelig nedsat funktionsevne eller en indgribende kro-
nisk/langvarig lidelse. Det er en forudsaetning, at merudgifterne er en konsekvens af den ned-
satte funktionsevne, og familien skal selv afholde den del af udgifterne, som svarer til de ud-
gifter, en bgrnefamilie normalt ville have afholdt.

Formalet med merudgiftsydelsen er helt konkret at medvirke til:

e At bgrn og unge med et handicap kan fortsaette med at bo hjemme og dermed undga an-
bringelse, hvis det vurderes bedst for barnet
At familien kan leve s& normalt som muligt uanset barnets handicap
At hindre at barnet/den unges handicap forveerres eller far mere alvorlige falger. Hvis der
kan ydes stgtte efter andre lovgivninger, skal disse ga forud for Barnets lov.

Hvad kan daekkes?

Der kan ydes daekning af merudgifter til f.eks. befordring, beklaedning, vask, medicin og lig-
nende, hvorimod udgifter til behandling som fglge af funktionsnedseettelsen ikke kan deekkes
efter Barnets lov. Foranstaltningen giver saledes hjemmel til at deekke de udgifter, som fami-
lien ikke ville have haft, hvis den barnet/den unge ikke havde haft en nedsat funktionsevne.

Malgruppe

Barnet/den unge skal veere under 18 ar og have betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne eller indgribende kronisk eller langvarig lidelse. Indgribende lidelse betyder, at
lidelsen skal vaere af en sadan karakter, at den har alvorlige fglger i den daglige tilvaerelse.
Kroniske lidelser omfatter sygdomstilstande og lignende, som fra det tidspunkt, hvor de op-
star, normalt vil vare i flere ar.

Der laegges i praksis vaegt pd, om lidelsen forventes at vare barnealderen ud. At det skal
veere en langvarig lidelse, betyder i praksis, at der laegges vaegt pa, om lidelsen skgnnes at
vare et ar eller mere. Det er dog ikke udelukket at yde stgtte, selv om lidelsen kan forventes
at vare mindre end et &r. Det afggrende er betydningen af en nedszettelse af funktionsevnen.

Det er en betingelse for at kunne bevilge merudgiftsydelse, at barnet/den unge forsgrges i
eget hjem. Dog er familien fortsat berettiget til merudgiftsydelse, hvis barnet/den unge er
indlagt pd sygehus, er pd aflastningsophold eller midlertidigt som et led i almindelig skolegang
gar pa kost- eller efterskole.

Hvis barnet/den unge er anbragt uden for eget hjem, for eksempel i familiepleje eller p& en
dggninstitution, kan familien ikke modtage merudgiftsydelse.

Hjeelpens omfang og varighed

Hjeelpen gives som et manedligt belgb. For at kunne f& gkonomisk hjeelp skal man have mer-
udgifter for mindst 5.519 kr. pr. 8r (2024). Sgger borgeren om hjzelp til flere bgrn, der hver

isaer opfylder betingelserne for merudgifter i § 86, er det den samlede merudgiftsydelse, der
skal overstige 5.519 kr. om &ret (2024).

Ansggeren skal lave et overslag over omfanget af de behov, som den pagaeldende efter al
sandsynlighed vil have i det kommende ar. Sagsbehandleren beregner merudgiften efter en
konkret vurdering af disse behov og af de sandsynliggjorte udgifter. De &rlige udgifter leegges
sammen og fordeles p& drets maneder.

Der udbetales et fast manedligt standardbelgb. Belgbet reguleres ved aendringer i behovet for
ydelsen eller via en enkeltstdende udbetaling. Belgbet er skattefrit og uafhaengigt af familiens
indtzegter.

Dakker barnets lov eller andre love?

Barnets lov er subsidizer i forhold til anden lovgivning. Det betyder, at de udgifter, der ikke
kan daekkes efter anden lovgivning, kan daekkes som merudgifter. Ofte er det muligt at fa
dzkket den fulde udgift eller dele af udgiften efter anden lovgivning, blandt andet ved medi-
cin og praeparater, der er ngdvendige for, at medicinen virker, hvor Sundhedsloven giver
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mulighed for forskellige tilskud. Dette gaelder ogsa f.eks. befordring til skole, hvor det som
udgangspunkt er uddannelsesstedet, der skal sgrge for befordring.

Serviceniveau i Hgje-Taastrup Kommune

Alle sager behandles ud fra et konkret skgn og en individuel vurdering. Serviceniveauet er sa-
ledes vejledende for den ydelse eller indsats, som borgeren tilbydes i Hgje-Taastrup Kom-
mune.

2. Bemarkninger til enkelte omrader

Dakning af udgifter til privat barnepasning

Oplysninger om bgrnefamiliers almindelige forbrug af bgrnepasning anvendes, nar vi skal
vurdere, om behovet for aflastning efter barnets lov § 86 eller tabt arbejdsfortjeneste ef-
ter barnets lov § 87 er en direkte fglge af dit barns funktionsnedsaettelse.

Det ma forventes, at de fleste familier i et eller andet omfang har behov for at betale for
privat bgrnepasning eller fa hjaelp fra sit netveerk f.eks. i forbindelse med foreeldrenes
deltagelse i arbejdsmgder, skolemgder eller egen fritidsaktivitet. Omfanget af familiers
normalforbrug af privat bgrnepasning afhanger af barnets alder.

e Bgrn under 11 ar
Det ma forventes, at bgrn under 11 3r almindeligvis ikke kan vaere alene hjemme. Al-
dersgraensen er fastsat ud fra den alder, bgrn har, ndr de afslutter 3. klasse og sle-
des ikke laengere er omfattet af aldersgruppen for bgrn i SFO.

e Bgrn 11-13ar
Det ma forventes, at bgrn fra 11 3r almindeligvis kan vaere alene hjemme i dagti-
merne i et vist omfang, mens det ma forventes, at bgrn i denne aldersgruppe fortsat
ikke kan veere alene i aften-/nattetimerne.

e Bgrn og unge 14 3r og eeldre
Bgrn fra 8. klasse ma forventes normalt i et vist omfang at kunne vaere alene hjemme
i aftentimerne/nattetimerne. Det ma ogsa forventes, at unge fra omkring 14-3rs alde-
ren normalt kan vaere alene hjemme med en mindre sgskende.

Séledes er derfor en egenbetaling, som vil blive fratrukket den ekstra udgift, der ses ved

behovet for bgrnepasning.

Daekning af udgifter til barnepige
125 kr. pr. time (Se beregning af Ign/time til barnepige (Care), marts 2023).

Daekning af udgifter til befordring til fritiden
Oplysninger om bgrnefamiliers normaludgift til fritidskgrsel anvendes bl.a. i forbindelse med
beregning af merudgifter til fritidskgrsel med handicapbil eller taxa.

Det vurderes, at de fleste familier i et eller andet omfang har udgifter til transport i fritiden
f.eks. til familiebesgg i Kebenhavnsomradet, fritidsinteresser eller udflugter.

e Bgrn under 12 ar
Det vurderes, at familier normalt ikke har udgifter til transport i fritiden, da det er
gratis for bgrn under 12 ar at kgre med offentlig transport i ledsagelse af en voksen.
e Bgrn 12-15 8r: 255 kr. pr. maned
e Unge 16 ar og eeldre: 510 kr. pr. mned.
Udgiften er fastsat p& baggrund af prisoplysninger for et 2 zoners pendlerkort til bgrn
og voksne.
Kilde: Pendlerkort til bus, tog og metro (dinoffentligetransport.dk) januar 2024.

Dakning af udgifter til kost, sondeernaering og sonderemedier

e Udgifter til kost daekkes med 60 kr. pr. dagn.
Kilde: Udregnet ift. KL's takster for kost til anbragte bgrn pa ferie hos forzeldre
(2024).
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https://www.care.com/da-dk/barnepige-loen
https://dinoffentligetransport.dk/pendlerkort/

e Udgifter til sonderemedier og sondeernaring

Der kan ikke ydes stgtte efter barnets lov til behandlingsredskaber. Sonde-remedier er be-
handlingsredskaber, der bevilliges som led i behandling i sundhedsvaesenet, som ogsa har den
Isbende kontrol og opfglgning.

Tilskuddet til sondeernaering er i sundhedslovgivningen fastsat til 60 procent af patientens ud-
gifter til sondeernaringen. De resterende 40 procent svarer til den gennemsnitlige udgift til
almindelig ernaering. Et tilskud pd 60 procent deekker som udgangspunkt patientens gennem-
snitlige merudgifter til kost. Borgeren er derfor normalt kompenseret med tilskuddet pa de 60
procent, som saledes svarer til merudgiften.

Borgeren kan sandsynligggre merudgifter til kost, f.eks. hvis borgeren ved siden af sondeer-
naeringen ogsa spiser almindelig kost.

Kilde: Ankestyrelsens principafggrelse nr. 77-16 merudgifter - sonderemedier - behandlings-
redskab - sektoransvar

3. Normalforbrug - prisoplysninger

Du kan her se de prisoplysninger, som Familieafdelingen anvender, nar vi udarbejder et over-
slag over dine sandsynliggjorte merudgifter. Nogle af taksterne anvendes i forbindelse med
fratraek for normaludgiften, mens andre takster vedrgrer udgifter, som andre bgrnefamilier
ikke har.

Beklaedning - arligt normalforbrug

Normalforbruget af forskellige beklaedningsgenstande er skgnnet pa baggrund af en undersg-
gelse fra Rockwool Fondens Forskningsenhed om bgrnefamiliers udgifter til bekleedning pa ca.
4.900 kr. arligt pr. barn mellem 0-18 &r. Udgifterne er forskellige afhaengige af barnets alder.

Oplysninger om normalforbrug af bgrnetgj anvendes f.eks., ndr merudagifter i forbindelse med
ekstra slitage/gdelaaggelse af tgjet skal vurderes.

Der er taget udgangspunkt i billigst egnede produkter, som er det serviceniveau, kommunen
beregner merudgifter ud fra. Sgndagsavisen.dk har testet buksers holdbarhed og fandt, at bil-
lige maerker var lige s& gode som kendte maerker. Cowboybukser fra H&M var lige sa slid-
staerke som kendte meaerker.

Tabel 1. Bekleedning. Eksempler pa arligt normalforbrug

0-5 ar 6-12 ar 13-18 ar
antal og stykpris antal og stykpris antal og stykpris
Bodystockings/under- 20 stk. 20 stk. 20 stk.
bukser 20 kr. pr. stk. 20 kr. pr. stk. 20 kr. stk.
Undertrgjer 20 stk. 20 stk. 10 stk.
30 kr. pr. stk. 30 kr. pr. stk. 50 kr. pr. stk.
T-shirts 20 stk. 10 stk. 10 stk.
50 kr. pr. stk. 50 kr. pr. stk. 50 kr. pr. stk.
Langeermede bluser/ 15 stk. 10 stk. 8 stk.
skjorter 50 kr. pr. stk. 60 kr. pr. stk. 100 kr. pr. stk.
Kjoler/lange bukser 10 stk. 10 stk. 10 stk.
50 kr. pr. stk. 100 kr. pr. stk. 100 kr. pr. stk.
Shorts/nederdele 5 stk. 5 stk. 5 stk.
80 kr. pr. stk. 100 kr. pr. stk. 100 kr. pr. stk.
Strgmpebukser/leggins 10 stk. 10 stk. 10 stk.
40 kr. pr. stk. 40 kr. pr. stk. 40 kr. pr. stk.
Stremper 20 par 20 par 20 par
10 kr. pr. stk. 10 kr. pr. stk. 10 kr. pr. stk.
Nattgj & lign. 5 stk. 4 stk. 4 stk.
100 kr. pr. stk. 130 kr. pr. stk. 130 kr. stk.
Sportstgj 1 stk. 2 stk. 2 stk.
200 kr. 200 kr. pr. stk. 260 kr. pr. stk.
Badetgj 2 stk. 2 stk. 2 stk.
100 kr. pr. stk. 130 kr. pr. stk. 180 kr. pr. stk.
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https://www.retsinformation.dk/eli/accn/W20161014725

0-5 ar 6-12 &r 13-18 &r
antal og stykpris antal og stykpris antal og stykpris
Regntgj 1 stk. 1 stk. 1 stk.
200 kr. 300 kr. 300 kr.
Vinterjakke 1 stk. 1 stk. 1 stk.
300 kr. 300 kr. 400 kr.
Flyverdragt 1 stk. 1 stk. -

300 kr. 300 kr.
Sommerjakke 1 stk. 1 stk. 1 stk.
200 kr. 200 kr. 300 kr.
Overgangsjakke 1 stk. 1 stk. 1 stk.
200 kr. 200 kr. 300 kr.
Hue og vanter 2 stk. af hver 2 stk. af hver 1 stk. af hver
50 kr. pr. stk. 50 kr. pr. stk. 50 kr. pr. stk.
Sko (dagligdags) 1 par pr. saeson 1 par pr. sa&eson 1 par pr. sa&eson
(dvs. 4 par) (dvs. 4 par) (dvs. 4 par)
250 kr. pr. stk. 250 kr. pr. stk. 250 kr. pr. stk.
Vinter/termostgvler 2 stk. 2 stk. 2 stk.
250 kr. pr. stk. 250 kr. pr. stk. 400 kr. pr. stk.
Hjemmesko/sutsko 1 stk. 1 stk. 1 stk.
80 kr. 80 kr. 80 kr.

Kilder:

Se Rockwool-Fondens rapport 'Minimumsbudget for forbrugsudgifter'
H&M Hennes & Mauritz, Zalando, coop.dk, marts 2023.

Briller

Oplysninger om almindelig udskiftning af briller til bgrn anvendes i forbindelse med vurdering
af, om en familie har merudgifter forbundet med barnets funktionsnedsaettelse og omfanget
af en eventuel merudgift.

Der kan alene ydes daekning af merudgifter til udskiftning af briller, hvis barnet pga. sin funk-
tionsnedseettelse gentagne gange gdeleaegger brillerne, og hvis det ikke er muligt med paada-
gogiske tiltag at andre barnets adfeerd eller p& anden made undgd gdelaeggelsen af briller.

Det ma forventes, at bgrns briller skal udskiftes hvert andet &r i forbindelse med, at barnet
udvikler sig, og synsstyrken aendres. Du kan laese mere pa den offentlige forbrugerportal, for-
brug.dk. Derudover ma det ventes, at bgrns briller ogsa almindeligvis i et vist omfang skal
udskiftes eller repareres pa grund af generel gdelaeggelse.

Priser pa briller

Bgrn under 14 r 495 kr. pr. stk.

Unge fra og med 14 ar 795 kr. pr. stk.

Kilde: Brillekeeden Louis Nielsen, marts 2023.

Vask og tgrring

Oplysninger om bgrnefamiliers normalforbrug af vask og tgrring anvendes i forbindelse med
vurdering af, om en familie har merudgifter som fglge af barnets funktionsnedsaettelse og
hermed eventuelt omfanget af merudgiften.

Normal vask

En husstand pa 2,2 personer vasker ca. 220 vaske om aret eller 4 vaske om ugen.
En person har behov for (220 vaske/2,2 personer) = 100 vaske arligt.

En person har behov for at fa vasket (100 vaske/52 uger) = 1,9 vaske pr. uge.
Kilde: Hvad koster det at bruge en vaskemaskine? (projectzero.dk), februar 2019.

En vaskemaskine med kulfri motor, har typisk en holdbarhed p& 10 &r, hvilket vil blive afskre-
vet fordelt pa vaske pr. uge i perioden. P en vaskemaskine (13 bedste vaskemaskiner marts
2023) er gennemsnitsprisen pd 8124 kr.

Kilde: Tjek de '13 bedste vaskemaskiner' marts 2023.

Hvilken vaskemaskine skal jeg veelge? - Skousen radgiver dig, marts 2023.

Afskrivning p& vaskemaskine fordelt pr. uger - 8,3 ar = 431,5 uger
270 vaske pr. ar af en husstand pa 2,2 personer = 5,19 vaske pr. uge
4.985 kr.: 431,5 uger: 5,19 vaske pr. uge = 2,22 kr. afskrivning pr. vask.
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https://rockwoolfonden.s3.eu-central-1.amazonaws.com/wp-content/uploads/2022/07/104896_Minimumsbudget-for-forbrugsudgifter_P.pdf?download=true
http://www.hm.com/
http://www.zalando.dk/
www.coop.dk
https://www.forbrug.dk/emner/sundhed-og-sygdom/briller-og-kontaktlinser/
https://www.forbrug.dk/emner/sundhed-og-sygdom/briller-og-kontaktlinser/
https://www.louisnielsen.dk/
https://www.projectzero.dk/artikler/2019/januar/hvad-koster-det-at-bruge-en-vaskemaskine
https://test-vaskemaskine.dk/
https://www.skousen.dk/pb/guide-vaskemaskine/

Normal torring

En husstand pa 2,2 personer tgrrer ca. 172 maskiner om aret

En person har behov for (172 t@rringer/2,2 personer) = 78 maskiner arligt
En person har behov for (78 maskiner/52 uger) = 1,5 pr. uge.

Kilde: Bolius. Hvad koster det at bruge en tgrretumbler?, november 2022.

Priser pr. vask og tgrring

Som udgangspunkt antages det, at der ikke vil veere merudgifter til ekstra vask og tgrring i
forbindelse med inkontinens, hvis den korrekte ble anvendes. Hvis et aeldre barn ikke gnsker
at anvende ble, kan der i stedet for bleer ydes daekning af merudgiften til vadliggerlagen og
ekstra vask.

Elprisen er normalt lavest eller lavere:
Mellem kl. 11-14 og kl. 01-04.

I weekenden, saerligt sgndag.

Om natten om vinteren.

Om dagen om sommeren.

Vask: 7,70 kr. pr. vask. Inklusive el, vaskemiddel, afskrivning og vand
Tgrring: 6 kr. pr. tgrring inkl. el.

Kilder:
Bolius. Hvad koster det at bruge en vaskemaskine? December 2022.
Smart beregner: Hvad koster det at bruge en tgrretumbler? (bolius.dk), oktober 2022.

Plejeartikler

I forbindelse med plejen af et barn med fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse eller ind-
gribende lidelse kan der veere merudgifter til forskellige plejeartikler. Hvilke plejeartikler,
der er merudgifter til, afhanger af det enkelte barns plejebehov.

De oplyste priser vurderes at veaere tilsvarende i forhold til almindelige dagligvarebutikker.

Affaldsposer
Pakke & 20 stk.: 5 kr. pr. pakke ~ 0,25 kr. pr. stk.

Kilde: Ga til Harald Nyborg for priser pa affaldsposer, marts 2023.

Vadservietter

Astma- og Allergi Danmark anbefaler, at der bruges engangsvaskeklude/skumklude og almin-
deligt vand ved pleje af bgrn. Forbrugerradet TAENK, anbefaler ikke daglig brug af vadserviet-
ter pga. kemiske tilsaetningsstoffer. Vadservietter vurderes derfor ikke at veere en ngdvendig

merudgift ved forsgrgelsen.

Engangsvaskeklude
Pakke & 120 stk. 24,95 kr. pr. pakke ~ 0,21 kr. pr. stk.
Kilde: Tjek priser p& Handsprit.dk, marts 2023.

H&ndsprit
Flaske & 600 ml. 20 kr. pr. stk. ~ 0,03 kr. pr. ml.
Kilde: Tijek priser pa Handsprit.dk, marts 2023.

Engangshandsker
Engangshandsker, HDPE. Pakke & 100 stk. 12,36 kr. pr. pakke ~ 0,12 kr. pr. par
Kilde: Tjek priser p& Handsprit.dk, marts 2023.

Engangsunderlag/stiklagner

Abena; Abri-soft classic

40x60 cm: 1 pakke & 60 stk. 198,00 kr. ~ 3,3 kr. stk.
60x60 cm: 1 pakke & 25 stk. 127,00 kr. ~ 5,08 kr. stk.
60x75 cm: 1 pakke & 30 stk. 189,00 kr. ~ 6,3 kr. stk.
Kilde: Tjek priser hos Helse og pleje, marts 2023.

Abri-Bed Basic stiklagen, 2-lags
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http://www.bolius.dk/hvad-kan-du-spare-ved-at-toerre-toej-paa-toerrestativ-frem-for-i-toerretumbler-16134/
http://www.bolius.dk/hvad-koster-det-at-bruge-en-vaskemaskine-3797
https://www.bolius.dk/hvad-koster-det-at-bruge-en-toerretumbler-16134
https://www.harald-nyborg.dk/
https://haandsprit.dk/catalogsearch/result/?q=skumvaskeklude
https://haandsprit.dk/haandsprit/billig-haandsprit
https://haandsprit.dk/pe-handsker-foedevaregodkendt-stoerrelse-m-100-stk
https://helseogpleje.dk/collections/engangs-inkontinens-tisseunderlag

80x140 cm: 96 kr. & 25 stk. ~ 3,84 kr. pr. stk.
Kilde: Tjek priser hos AbenaPrivat pa stiklagener, marts 2023

Vadliggerlagen

Som udgangspunkt antages det, at der ikke vil vaere merudgifter til vadliggerlagen og
ekstra vask i forbindelse med inkontinens, hvis den korrekte ble anvendes. Hvis der f.eks.
er tale om et aldre barn, der ikke gnsker at anvende ble, kan der i stedet for bleer ydes
daekning af merudgiften til vadliggerlagen og ekstra vask. /&rligt forbrug: Max 4 stk.

Lagen 70x100 cm 49 kr. pr. stk.
Kilde: Tiek pris for vadliggerlagen i IKEA, marts 2023.

Lagen 90x 200 cm: 135 kr. stk.
Kilde: Tjek pris for vadliggerlagen hos JYSK, marts 2023.

Stgvsugerposer

Som udgangspunkt antages det, at der ikke vil veere merudgifter til stgvsugerposer, da det
varierer fra arstidens snavs og er individuelt, hvad der bliver taget med inden dgre. Hvis der
f.eks. er tale om et barn med saerlig behov gget renggring, kan der ydes daekning af merud-
giften til stgvsugerposer.

Normen for en alm. husstandsstgvsuger indeholder 4-liter pose, og det vurderes, at man bgr
skifte pose 1 gang manedligt.

Pakke & 4-5 stk. 34,95 kr. pr. pakke ~ 8,73 kr. pr. stk.

Kilde: Tjek priser pa stgvsugerposer hos Harald Nyborg, marts 2023.

Bleer

Oplysningerne om normalforbrug af bleer anvendes i forbindelse med vurderingen af, om
en familie har merudgifter forbundet hermed, og af omfanget af en eventuel merudgift.
Aldersgraensen for hvornar bgrn ma forventes at vaere helt holdt op med at anvende ble,
vurderes at vaere 4 ar. Som udgangspunkt vil udgifter til bleer til bgrn under 4 &r ikke
vaere en merudgift efter barnets lov § 86.

Aldersgraensen er fastsat pa baggrund af oplysninger fra www.sundhedsplejersken.dk.
Her fremgar det, at man ikke kan sige nogen bestemt alder, hvor bgrn er parate til at
holde op med at bruge ble, men at det typisk straekker sig fra knapt 2 ar og op til 4 ar.

Der kan i szerlige tilfeelde ydes deekning af merudgifter til barn under 4 3r, hvis barnet pga.
sin lidelse har behov for at fa skiftet ble oftere i et vaesentligt omfang end andre aldersva-
rende bgrn. Omfanget af normalforbruget for mindre bgrn er individuelt, men normalforbruget
skgnnes til at vaere omkring 5-6 bleer om dagen - dog flere, hvis der er tale om helt sma
bgrn.

Tabel 2. Bleer. Eksempler pa arligt normalforbrug

Barnets vaegt Pakkepris og antal Stykpris
3-6 kg. (str. 2 mini) 24,95 kr. for 28 stk. 0,89 kr.
5-9 kg. (str. 3 midi) 54,95 kr. for 56 stk. 0,98 kr.
7-16 kg. (str. 4 maxi) 59,95 kr. for 50 stk. 1,20 kr.
10-18 kg. (str. 5 junior) 54,95 kr. for 30 stk. 1,83 kr.
16-26 kg. (str. 6 bukseble) 54,95 kr. for 28 stk. 1,96 kr.

Sgndagsavisen.dk har testet forskellige blemaerker og fandt, at de billige maerker var lige sa
gode eller bedre end kendte maerker som Libero og Pampers. Der tages derfor i prisniveauet
for bleer i Rema, som er de billigste. Priser fra Rema1000 tjekket i marts 2023.

Tjek blepriser hos Rema1000

Hvis bleer fra Rema1000 ikke kan anvendes f.eks. pga. barnets stgrrelse/alder eller svaer in-
kontinens, anvendes som udgangspunkt priser fra Abenaprivat - Abri-Form.
Kilde: Tjek priser hos AbenaPrivat, marts 2023.

Tabel 3. Bleer. Alternativt bleprodukt fra Abena
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https://www.abenaprivat.dk/ProductDetail.aspx?ProductId=50005001
https://www.ikea.com/dk/da/p/len-vadliggerlagen-hvid-40143304/
https://jysk.dk/sovevaerelse/lagner/madrasbeskyttere/madrasbeskyttere/vaadliggerlagen-anita-90x200-hvid
https://www.harald-nyborg.dk/search?q=st%C3%B8vsugerpose
https://shop.rema1000.dk/baby-og-smaborn/bleer
https://www.abenaprivat.dk/ProductSearch.aspx?Search=bleer

Navn, hoftevidde, sugeevne Pakkepris og antal Stykpris
XS2, 50-60 cm, 1400 150 kr. for 32 stk. 4,69 kr.
S2, 60-85 cm, 1800 169 kr. for 28 stk. 6,04 kr.
S4, 60-85 cm, 2200 (evt. natble) 138 kr. for 22 stk. 6,27 kr.
M4, 70-110 cm, 3600 (evt. natble) 138 kr. for 14 stk. 9,86 kr.
L2, 100-150 cm, 3100 169 kr. for 22 stk. 7,68 kr.
L4, 100-150 cm, 4000 138 kr. for 12 stk. 11,50 kr.

Bogstav star for stgrrelse, tal for sugeevne. Priser vises uden fragt. Gratis fragt ved kgb over
500 kr.

Inkontinensunderbukser
Vaskbare inkontinensunderbukser er til let til middelsvaer inkontinens. Normalforbruget for-
ventes at vaere 10 stk. arligt.

Drenge:

Abri-Gentleman: 155,19 kr. pr. stk. ~ 1.551,90 kr. pr. ar

Sparede udgifter ift. alm. underbukser: 29,80 pr. stk. ~ 298 kr. pr. ar
Samlet merudgift: 1.253,90 kr. pr. &r

Kilde, marts 2023:
Tjek Abena for priser pa inkontinensunderbukser (bdde M og K)
Tjek priser hos H&M for boxershorts (5-pak)

Piger:

Abri-Lady: 139,38 kr. pr. stk. ~ 1.393,08 kr. pr. ar

Sparede udgifter til alm. trusser: 25,80 kr. pr. stk. ~ 258 kr. pr. ar
Samlet merudgift 1.135,08 kr. pr. &r

Kilder:

Tiek Abena for priser pa inkontinensunderbukser (bade M og K)

Tjek priser hos H&M for 5-pak boxertrusser i bomuld

Tjek priser hos Abena for buksebleer. Januar 2020. Abri-flex 1 = let/middel inkontinens, 3 =
sveer inkontinens.

Typiske merudgifter — takster
Her kan du finde eksempler pa forbrugs- og prisoplysninger, som indgar i beregningen af for-
skellige typiske merudgifter.

Fedtcremer

Normalt vil lidelser som bgrneeksem ikke vaere omfattet af personkredsen efter barnets lov §
86 og § 87, da der typisk ikke vil vaere tale om en indgribende lidelse.

Sveere tilfaelde af bgrneeksem og lignende hudlidelser kan dog i seerlige tilfaelde vaere omfat-
tet af personkredsen.

Locobase fedtcreme 70 % fedtprocent: 350 g. 158,95 kr. eller 0,45 kr. pr. g.
Matas babysalve 100 % fedtprocent: 41,95 kr. for 100 ml. eller 0,41 kr. pr. ml.

Kilder:
Tjek pris for fedrcreme fra Locobase hos Mecindo
Tjek priser hos matas for uparfumeret babysalve

Diabeteskost

De ansldede manedlige merudgifter til diabeteskost vises for bgrn 0-14 &r og 15-18 ar i for-
skellige energiintervaller (med/uden specialvarer).

Merudgifterne vises med fratrukne udgifter til anbefalet normalkost.

Energiinterval (kJ) for bgrn fra til og med 14 &r

< 6.999 176 kr. (med specialvarer) / 90 kr. (uden specialvarer)
7.000-8.999 214 kr. / 98 kr.

9.000-10.999 249 kr. / 105 kr.
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https://www.abenaprivat.dk/ProductSearch.aspx?Search=Inkontinensbukser
https://www2.hm.com/da_dk/productpage.0589521006.html
https://www.abenaprivat.dk/ProductSearch.aspx?Search=Inkontinensbukser
https://www2.hm.com/da_dk/productpage.0561307010.html
http://www.abenaprivat.dk/ProductSearch.aspx?Search=Bukseble+Abri-flex
http://www.mecindo.dk/
https://www.matas.dk/matas-striber-baby-salve-100-ml

> 11.000 299 kr. / 126 kr.

Energiinterval (kJ) for diabeteskost for bgrn fra 15 ar

< 8.999 161 kr. / 89 kr.
9.000-10.999 147 kr. / 57 kr.
> 11.000 176 kr. / 68 kr.

Kilde: Tjek Diabetesforeningens hjemmeside for 'hjeelp og stette A til &’

Kraesekost
Behovet for kraesekost skal veere laegeligt dokumenteret.
Manedlig merudgift: 400 kr. Udgift er skensmaessigt fastsat, januar 2023.

Coaliaki-kost

Personer med cgliaki, laktoseintolerans eller fgdevareallergi er som udgangspunkt ikke omfat-
tet af den personkreds, der er berettiget til daekning af merudgifter til diaet efter seserbestem-
melsen i merudgiftsbekendtggrelsen. Dette fremgar af Ankestyrelsens principafggrelse 67-16.
Dog kan der veere tilfaelde hvor man er berettiget til deekning af merudgift ydelsen, hvis de
generelle betingelser for deekning af merudgifter i barnets lov er opfyldt. Det kan f.eks. veere,
hvis der er tale om en saerlig svaer cgliaki eller anden fgdevareallergi, der nedsastter borge-
rens funktionsevne, eller hvis borgeren samlet set er omfattet af personkredsen pa grund af
andre lidelser.

Cykel
Saerlige cykler skal som udgangspunkt sgges som hjalpemiddel, jf. serviceloven § 112, der

sgges via borger.dk, hvis cyklen skal benyttes til selvstaendig transport.

Hvis barnet/den unge ikke kan transportere sig selvstaendigt, men har brug for en, der fglger

barnet og/eller traeder cyklen (herunder tandemcykel), vil der altid vaere tale om en vurdering
efter bestemmelserne om merudgifter jf. barnets lov § 86. Ved daekning af merudagifter til en

specialcykel skal der ske en modregning af udgiften til en normal cykel.

Kilde: Tjek cykelpriser pa Bilkas hjemmeside. Cykler kan kgbes indenfor nedenstdende prisni-
veau, marts 2023.

Alder 2-4 3r: 799 kr.

Alder 5-10 ar:  1.999 kr.
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https://diabetes.dk/radgivning/stotte-og-rettigheder/hjaelp-og-stotte#anchor-id-hjaelp-og-stoette-a-til-aa-merudgifter-til-boern--servicelovens--41
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http://www.bilka.dk/
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